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Regeling actieve levensbeëindiging kinderen 1-12
Het jaar begint met een bijzonder moment. Minister Ernst 
Kuipers van VWS informeert de Tweede Kamer over de 
voorgenomen Regeling voor actieve levensbeëindiging bij 
kinderen van 1-12 jaar. Een onderwerp waar we ons als NVK 
al vele jaren voor inzetten, onder de bezielende leiding van 
kinderarts en hoogleraar palliatieve zorg Eduard Verhagen 
en samen met het Kenniscentrum Kinderpalliatieve Zorg. 
Voor kinderen in deze leeftijd die ernstig en uitzichtloos 
lijden, naar verwachting binnen afzienbare tijd zullen 
overlijden en voor wie palliatieve zorg niet volstaat, biedt de 
huidige wet- en regelgeving namelijk geen mogelijkheden 
tot actieve levensbeëindiging. Daar waar dit wel is geregeld 
voor kinderen tot 1 jaar en van 12 tot 18 jaar. Met de 
herziene regeling komt daar verandering in. De nieuwe 
regeling beschrijft nauwgezet de zorgvuldigheidseisen 
en nadere voorwaarden waaraan uitvoering van actieve 
levensbeëindiging moet voldoen en voorziet daarmee in 
de behoefte van zowel ouders als (kinder)artsen om deze 
kinderen langer uitzichtloos en ondraaglijk lijden  
te besparen wanneer palliatieve zorg tekortschiet. 

Organisatie van zorg
Een goede organisatie van onze zorg is een belangrijke 
bouwsteen van het NVK Strategieplan 2023-2025. We 
willen voor ieder kind de juiste zorg op de juiste plek en 
werken daar hard aan. Tijdens sectieavonden met de 
voorzitters van de kindergeneeskundige subspecialisten 

en de algemeen kinderartsen bespreken we de vraag hoe 
de kindergeneeskundige zorg toekomstbestendig in te 
richten. Ook met de hoofden kindergeneeskunde van de 
academische ziekenhuizen overleggen we doorlopend 
en constructief over de inrichting van de academische 
zorg in relatie tot de kindergeneeskunde in de algemene 
ziekenhuizen.

Concentratie kinderhartchirurgie
Op het punt van de organisatie van zorg hebben we 
veelvuldig en intensief overleg met het bestuur van de 
sectie Kindercardiologie. Het besluit van minister Ernst 
Kuipers om de (kinder)hartchirurgie te concentreren, blijft 
de gemoederen binnen de academische (kind)zorg volop 
bezighouden. De belangen zijn groot, en de daarmee 
gepaard gaande emoties evenzeer. Dit neemt niet weg dat 
we er alles aan doen om in gezamenlijkheid bij te blijven 
dragen aan de herinrichting van de academische kindzorg 
in Nederland. Bij de totstandkoming van de rompstructuur 
voor de academische kindergeneeskunde in 2022 hebben 
we gezien dat dat kan. Een lijn die we in 2023 nadrukkelijk 
voortzetten om zo verder en diepgaand invulling te kunnen 
geven aan onze zorg en ons vak.

Acute zorg
Een belangrijk en aanpalend onderwerp is de organisatie 
van de acute zorg. Over de ideeën van minister Kuipers 
om te komen tot een andere invulling van de huidige 

VAN HET BESTUUR

2023 is opnieuw een 
enerverend jaar voor 
de kinder geneeskunde. 
Zowel op het punt van 
de medische inhoud 
van ons vak, als de 
activiteiten van onze 
vereniging als de 
binnen- en buitenlandse 
ontwikkelingen. In dit 
jaarbericht geven wij 
een overzicht van de 
belangrijkste thema’s 
die spelen.
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45-minutennorm voorzien we de Federatie Medisch 
Specialisten in de loop van het jaar van input en vragen 
we aandacht voor de consequenties van een eventuele 
wijziging van de norm voor de zorg voor kinderen en 
pasgeborenen. Kindergeneeskundige zorg is immers  
voor het overgrote deel acute zorg.
 
Indicatiestelling medische kindzorg
Met minister Conny Helder (VWS) gaan we in gesprek 
over de indicatiestelling in de medische kindzorg, mede 
naar aanleiding van moties die de Tweede Kamer hierover 
indient. Als NVK blijven we vinden dat deze indicatiestelling 
het domein is van de kinderverpleegkundige en dat van 
andere zorgverleners niet kan en mag worden verwacht 
dat zij in deze verantwoordelijkheid treden. Een punt 
waarop we de minister aan onze zijde vinden.

Tekorten geneesmiddelen
De tekorten aan geneesmiddelen - waaronder de voor  
onze zorg noodzakelijke en veel voorgeschreven middelen 
als antibiotica, epileptica en ADHD-medicatie - worden in 
de loop van het jaar steeds nijpender. We spreken hierover 
nadrukkelijk onze zorgen uit, onder meer in de media.  
En maken duidelijk dat kinderen veel kwetsbaarder zijn als 
het gaat om het zoeken naar alternatieven. Een aspect dat 
nogal eens uit het oog wordt verloren en meer aandacht 
verdient.

Preventie
We nemen als NVK actief deel aan het Preventienetwerk 
van de Federatie Medisch Specialisten. Dat leidt vooral tot 
veel aandacht voor de gevolgen van roken en vapen, vooral 
voor jongeren.

Duurzaamheid en Diversiteit & Inclusiviteit
Als NVK hebben we de ambitie om in al onze activiteiten 
onze maatschappelijke verantwoordelijkheid te nemen 

en bij te dragen aan een duurzame, diverse en inclusieve 
samenleving. Vanuit onze visie dat alle kinderen in 
Nederland recht hebben op optimale kwaliteit van kinder-
genees kundige zorg. Om die ambitie te realiseren, gaan 
twee expertisegroepen van start: Duurzaamheid en 
Diversiteit, Inclusiviteit & Gelijkwaardigheid. 

Opvang vluchtelingenkinderen
Helaas is 2023 opnieuw een jaar van oorlogen en geweld, 
met name in Oekraïne en het Midden-Oosten. En 
eveneens een jaar waarin de zorg voor vluchtelingen en 
vluchtelingen kinderen niet op orde is. Als NVK hebben we 
in de zomer van 2022 al samen met andere organisaties 
een brandbrief gestuurd aan minister-president Mark 
Rutte en staatssecretaris Eric van der Burg. Nu geven 
we opnieuw het signaal af dat de gezondheidszorg voor 
asielzoekerskinderen en zwangeren niet voldoet. En 
roepen we het kabinet opnieuw op om regie te nemen en 
met ons te kijken naar concrete en haalbare structurele 
oplossingen. Daarin boeken we voorzichtig vooruitgang 
door als gezamenlijke zorgpartijen samen met de 
ministeries van JenV en VWS de patiëntstromen scherper 
in kaart te brengen om zo duidelijker te kunnen aantonen 
waaraan het schort en waar dus iets moet gebeuren.

Input kabinetsformatie
In de zomer valt het kabinet Rutte IV. Wat dit gaat 
betekenen voor belangrijke dossiers als de acute zorg en de 
organisatie van zorg is onduidelijk. Via de Federatie Medisch 
Specialisten leveren we input aan informateur Ronald 
Plasterk. Een van de speerpunten die we benoemen is het 
belang van bevlogen zorgprofessionals. Een thema waaraan 
we binnen de NVK veel aandacht besteden, onder meer via 
een mooie bijeenkomst Behoud van Bevlogenheid van onze 
Junior Afdeling, in samenwerking met de opleiders. Een 
ander speerpunt richting nieuw kabinet is de noodzaak van 
goede gegevensuitwisseling. Voor de kindergeneeskunde in 

de breedte en voor onze inzet om de zorg dichter bij  
onze patiënten te kunnen brengen van essentieel belang.

Hervormingsagenda Jeugd
Wat naar ons oordeel ondanks de val van het kabinet 
moet doorgaan is de Hervormingsagenda Jeugd. 
Met deze agenda is er na lang en veel praten eindelijk 
perspectief gekomen voor kinderen en gezinnen in een 
kwetsbare positie. Dat perspectief moet er blijven. Als 
Samenwerkende Beroepsverenigingen Jeugd (SBJ) 
waarbij we als NVK zijn aangesloten, maken we ons dan 
ook hard om mogelijk uitstel te voorkomen.

Samenwerking LNAZ
Het RS-seizoen begint dit jaar eerder en lijkt ook heftiger 
dan andere jaren. Van leden krijgen we signalen dat de 
virale druk dusdanig toeneemt dat de capaciteit op de 
kindergeneeskundige afdelingen fors onder druk staat.  
Wij zoeken daarom contact met het Landelijk Netwerk 
Acute Zorg (LNAZ) en maken afspraken over wat te doen 
mocht de druk verder oplopen en eventueel landelijk 
spreiden van patiënten noodzakelijk zijn.

Actieve vereniging
We zijn een heel actieve vereniging met enorm veel 
leden die zich via secties, commissies, expertise- en 
adviesgroepen inzetten voor de kindergeneeskunde en 
de NVK. Er is veel dialoog en verbinding, waar we ons 
buitengewoon gelukkig mee prijzen. Het NVK Congres laat 
dat ieder jaar weer zien. Ook dit jaar komen zo’n 850 leden 
naar Papendal in Arnhem om bijgepraat te worden over 
ontwikkelingen in het vak en vooral elkaar te ontmoeten.
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Na zes jaar neemt Károly Illy afscheid als 
voorzitter van onze vereniging. Op het NVK 
Congres 2023 staan we met het afscheids
symposium ‘Het speelveld van de kinderarts’ 
uitgebreid stil bij zijn voorzitterschap en zijn 
betekenis voor de kindergeneeskunde en 
de vereniging. Een voorzitterschap dat kan 
worden samengevat als zichtbaar voor de 
buitenwereld, toegankelijk voor leden.

Tijdens de Algemene Ledenvergadering 
op hetzelfde congres stemmen de leden 
unaniem in met de benoeming van Lissy 
de Ridder tot nieuwe voorzitter en draagt 
Károly Illy het voorzitterschap aan haar over. 
Bij deze gelegenheid wordt hij benoemd tot 
erelid van onze vereniging.

VOORZITTERSWISSEL

NVK-BESTUUR
TOT 15 JUNI 2023

NVK-BESTUUR
VANAF 15 JUNI 2023

Károly Illy voorzitter 

Lissy de Ridder vicevoorzitter 

Fréderique Hofstede penningmeester 

Maria den Dekker s ecretaris, tevens 

 voorzitter Junior Afdeling 

Annelies Mavinkurve  lid 

Eveline Berghout lid 

Thilo Mohns lid 

Lissy de Ridder voorzitter 

Fréderique Hofstede vicevoorzitter en  

 penningmeester 

Manuel Baarslag secretaris, tevens 

 voorzitter Junior Afdeling 

Eveline Berghout lid 

Thilo Mohns lid 

Nadia Oeij lid 

Gijs van Well lid 

LEDEN

1573

302

222

98

89

84

3

praktiserende leden

junior leden

senior leden

vrijgestelde leden

leden werkend in het buitenland

bijzondere leden

ereleden

Eind 2023 heeft de NVK 2.371 leden.

ERELEDEN
De NVK heeft drie ereleden:
• prof. dr. Gerard Stoelinga
• dr. Robert Holl
• Károly Illy MBA
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Kwaliteitsvisitaties: meer inhoud, minder vinken
Samen met de Federatie Medisch Specialisten maakt 
onze commissie Kwaliteitsvisitaties dit jaar een start met 
de evaluatie en herziening van onze huidige manier van 
visiteren van de vakgroepen kindergeneeskunde.  
De commissie participeert hiertoe actief in de werkgroep 
Visiteren 3.0. Inzet: visitaties op basis van een minimale 
basisset van kwaliteitsaspecten - die niet bij andere 
kwaliteitsinstrumenten aan bod komen en waar admini-
stratieve lastenverlichting mee is te behalen - en in com-
bi natie met een thematisch deel. Met de Nederlandse 
Vereniging voor Nucleaire Geneeskunde werken we aan de 
verbetering van het evalueren van het vakgroepfunctioneren 

en leveren we hiervoor een herziene QuickScan op. 
Binnen de NVK zelf werkt de commissie Kwaliteitsvisitaties 
samen met alle andere betrokken commissies aan het 
optimaal inzetten van de visitaties in het kader van ons 
kwaliteitsbeleid. We breiden onze visiteurspool uit met een 
aantal academische visiteurs, wat de diversiteit van de 
visitatiecommissies beslist ten goede komt.

 Opleidingen: veilig opleidings klimaat essentieel
Voor onze kinderartsen in opleiding verzorgen we de 
jaarlijkse Onderwijsdagen, het cursorisch onderwijs en de 
halfjaarlijkse toets. Daarbij maken we steeds vaker gebruik 
van de DLO, de Digitale Leeromgeving, die hiervoor is 

ingericht. Dit jaar besteden we in het bijzonder aandacht 
aan pijn- en angstvrije zorg bij kinderen, aan diversiteit 
en inclusiviteit en aan een veilig opleidingsklimaat. We 
richten een taskforce visie op de opleiding op en volgen 
de plannen voor een nieuwe inrichting van de medisch 
specialistische opleidingen op de voet. Het Concilium 
Subspecialistische Opleidingen herziet het CSO Handvest 
subspecialismen kindergeneeskunde. We sporen onze 
leden aan vooral de Loopbaanmonitor van de Federatie 
Medisch Specialisten in te vullen en zijn aanwezig op het 
jaarlijkse congres van de Federatie over de modernisering 
van de medisch specialistische vervolgopleidingen.

Wetenschap: steeds breder vertakt binnen de 
vereniging
De commissie Wetenschap heeft bijzondere aandacht 
voor geneesmiddelen. De commissie gaat hierover 
in gesprek met ZonMw, levert input op de gewijzigde 
Europese wetgeving voor geneesmiddelen en pleit 
voor het betrekken van de kindergeneeskunde bij de 
herziening van de Verklaring van Helsinki over onder 
meer de basisprincipes voor het verrichten van weten-
schappelijk geneeskundig onderzoek op mensen. De NVK 
Wetenschapsdag heeft dit jaar als thema ‘Wetenschap 
en Opleiding - onlosmakelijk met elkaar verbonden?’ en 
is een coproductie van de commissie Wetenschap en de 
opleiders kindergeneeskunde. Naast de samenwerking 
met de opleiders zoekt de commissie ook nadrukkelijk het 
contact met de secties om gezamenlijk van gedachten te 
wisselen over wetenschap in de kindergeneeskunde en 
vooral de behoeften, successen en uitdagingen binnen 
de diverse kindergeneeskundige subspecialismen op dit 
punt te verkennen. Ook stelt de commissie, in  afstemming 
met het NVK-bestuur, een procedure op voor verzoeken 
om een Letter of support. Om zo onderzoekers binnen de 
kindergeneeskunde beter te ondersteunen bij aanvragen 
voor subsidiegelden voor onderzoek. Om bekend te zijn 
met elkaars onderzoek en de onderlinge samenwerking te 

HOOFDACTIVITEITEN NVK

Kwaliteit

Opleiding

Wetenschap en innovatie

Communicatie, pleitbezorging, public affairs

Ledenservice

Strategie en ontwikkeling

Beroepsbelangen
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stimuleren, inventariseert de commissie Wetenschap  
de onderzoeksnetwerken binnen de kindergeneeskunde  
en deelt de informatie en contactgegevens op de website 
van de NVK.
Om onderzoek te kunnen doen zijn researchverpleeg-
kundigen en -coördinatoren onmisbaar. Voor hen zetten 
we daarom een mailgroep op zodat ze elkaar snel kunnen 
vinden. Ook versterken we de commissie Wetenschap met 
drie aios-en en een ervaren kinderarts-onderzoeker.

Nascholing & Accreditatie: bijna 800 aanvragen 
beoordeeld
Dit jaar beoordelen we ongeveer 500 aanvragen van 
aanbieders. Van individuele leden die nascholing gevolgd 
hebben, maar waarvoor geen accreditatie door de 
aanbieder was aangevraagd, handelen we in totaal ruim 
280 aanvragen af. De commissie Nascholing & Accreditatie 
neemt deel aan de werkgroep van de Federatie Medisch 
Specialisten gericht op het ontwikkelen van heldere kaders 
en criteria voor overstijgende activiteiten op het gebied 
van professionele ontwikkeling als intervisie en voor 
de beperkte instellingsaccreditatie. In november treedt 
de voorzitter van de commissie toe tot het College van 
Uitvoering van het Accreditatieoverleg van de RGS.

Kwaliteitsbeleid: richtlijnen, enquêtes en webinars 
Bij ons kwaliteitsbeleid zijn veel commissies betrokken. 
Zoals de commissie Richtlijnen die dit jaar met de inzet 
van vele kinderartsen weer veel geautoriseerde richtlijnen 
oplevert, waaronder de richtlijn Dehydratie bij kinderen, 
de richtlijn Bronchiolitis en de 1e batch van de richtlijn 
Pijnmeting en behandeling bij kinderen. Naast de inzet 
van de commissie voor herziening van de eigen NVK-
richtlijnen ontvangt de commissie ook dit jaar weer veel 
verzoeken van derden, 286 maar liefst. Daarnaast worden 
richtlijnen steeds vaker modulair herzien waardoor nieuwe 
kennis steeds sneller in de richtlijn terecht kan komen. Ook 
bekijkt de commissie de mogelijkheden van andersoortige, 

meer laagdrempelige kwaliteitsdocumenten zoals een 
sectieleidraad. Om op die manier de beschikbare capaciteit 
van kinderartsen en de financiële middelen zo effectief 
mogelijk in te zetten. Merit Tabbers legt na ruim 7 jaar 
het voorzitterschap van de commissie Richtlijnen neer. 
Al die jaren heeft ze haar kennis en expertise rondom 
richtlijnen gedeeld en is ze een boegbeeld geweest voor 
richtlijnontwikkeling binnen de NVK. Heleen van Ommen 
neemt het voorzitterschap van haar over.
De commissie Patiëntveiligheid houdt tijdens het NVK 
Congres een enquête over de bekendheid van de 
commissie en haar werkzaamheden en de meerwaarde 
voor de leden. De commissie Kwaliteitsvisitaties 
buigt zich over de toekomstige manier van visiteren. 
En samen met secties en werkgroepen houden we 
webinars over diverse medische onderwerpen als de 
toediening van salbutamol intraveneus, blauwe plekken 
bij verdenking kindermishandeling en de regeling actieve 
levensbeëindiging kinderen 1- 12 jaar.

SPIN: zorgevaluatie wint terrein
Het Samenwerkingsverband Pediatrie In Nederland  
(SPIN) zet zich langs veel lijnen in om zorgevaluatie in  
de algemene kindergeneeskundige praktijk te stimuleren. 
Het samenwerkingsverband organiseert dit jaar 
inspiratiebijeenkomsten voor kinderartsen en aios, geeft 
een SPIN Masterclass op het NVK Congres en is nauw 
betrokken bij de invulling van de NVK Wetenschapsdag. 
Onder de SPIN-contactpersonen in de algemene 
ziekenhuizen wordt in het kader van een Snapshot-studie 
een vraag uitgezet over de richtlijn Koorts in de tweede 
lijn bij kinderen van 0-16 jaar. Met als doel door middel van 
een korte enquête te inventariseren of er praktijkvariatie 
is tussen de verschillende ziekenhuizen en kinderartsen. 
Samen met vier andere wetenschappelijke verenigingen 
wordt de NVK geselecteerd voor deelname aan de pilot 
Versneld Evalueren van ZE&GG-ZonMw, na een aanvraag 
hiertoe van SPIN. De zorgevaluaties die voor deze pilot 

in aanmerking komen zijn de Oxykids-studie en de 
Salbutamol IV-studie. Doel van de pilot is het inrichten 
van een infrastructuur waarbij continu zorgevaluaties 
kunnen plaatsvinden en waar het evalueren van zorg 
vanzelfsprekend wordt. Van de drie langer lopende 
SPIN-zorgevaluaties (de EOS Calculator, de MINT-studie 
en de NeoPARTNER studie) verlopen de inclusies zeer 
voorspoedig, wat bemoedigend is om te zien.

Beroepsbelangen: inzet voor passende bekostiging
De NVK en de Beroepsbelangencommissie (BBC) 
zetten zich in voor een goede cao ziekenhuizen voor 
álle medewerkers in de ziekenhuizen, zowel voor 
verpleegkundigen als voor medisch specialisten. De NVK 
en de BBC steunen dan ook de oproep van de LAD (samen 
met FNV, CNV en NU’91) om in actie te komen tegen het 
eindbod van de NVZ voor deze cao. In de loop van het jaar 
vinden diverse onderhandelingsgesprekken plaats over de 
Arbeidsvoorwaardenregeling Medisch Specialisten (AMS) 
2023. Daarbij zetten NVK-bestuur en BBC onder meer in 
op betere afspraken over gezond en veilig werken en het 
daadwerkelijk werk maken van levensfasebeleid. 
Om de zorg voor patiënten ook in de toekomst toegankelijk 
en van goede kwaliteit te houden, moet er een omslag 
plaatsvinden naar passende zorg. De huidige bekostiging 
van de medisch-specialistische zorg ondersteunt de 
beweging naar passende zorg onvoldoende. Daarom 
onderzoekt de NZa de komende periode samen met veld-
partijen welke verbeteringen nodig zijn. De BBC van de 
NVK levert proactief input voor een passende bekostiging 
binnen de kindergeneeskunde. Afgelopen jaar is er hiervoor 
bijvoorbeeld een notitie opgesteld. Doel hiervan is dat de 
NVK via een open gesprek met de NZa kan meedenken 
over de toekomstbestendige bekostiging  
van de (kindergeneeskundige) zorg.
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RS-virus: eerder maar niet 
heviger
Het RS-virus steekt in de winter van 
2022/2023 eerder dan normaal de kop 
op. Het aantal infecties is aanzienlijk 
en leidt tot drukte op de zeven kinder-
IC’s, maar door de goede onderlinge 
samenwerking kunnen we het aan.

Herhaalprik corona kinderen 
met hoog medisch risico
Kinderen van 5 t/m 11 jaar met een 
hoog medisch risico op een ernstig 
beloop van COVID-19 kunnen een 
herhaalprik halen bij de GGD. De 
NVK stelt hiervoor in samenspraak 
met het RIVM de selectiecriteria op.

Webinar toediening salbutamol 
intraveneus
De Sectie Kinderlongziekten (SKL) 
en de Sectie Intensive Care Kinderen 
(SICK) organiseren een webinar 
over de toediening van salbutamol 
intraveneus op de algemene 
kinderafdelingen. Tijdens het 
webinar bespreken we de landelijke 
handreiking die het uitgangspunt 
vormt voor lokale protocollen.

Richtlijn Kinder mishandeling 
door Falsificatie
Het NVK-bestuur autoriseert de 
richtlijn Kindermishandeling door 
Falsificatie (voorheen Pediatric 
Condition Falsification). De richtlijn 
geeft weer wat volgens de huidige 
maatstaven de beste zorg is voor 
kinderen bij wie een vermoeden 
van kindermishandeling door 
falsificatie speelt.

Nieuwe voorzitter Junior 
Afdeling
Manuel Baarslag is per 1 januari 
de nieuwe voorzitter van de 
JA, de Junior Afdeling van 
de NVK. Hij neemt het stokje 
over van Maria den Dekker. 
Manuel studeerde aan de Vrije 
Universiteit Amsterdam en werkt 
als aios in het Radboudumc.

Besluit minister 
concentratie hartzorg
Minister Kuipers van VWS 
maakt zijn voorgenomen 

besluit kenbaar om 
de interventies bij 

volwassenen en kinderen 
met een aangeboren 

hartafwijking te 
concentreren in het 

Erasmus MC en UMC 
Groningen.

Leidraad onderzoek 
vluchtelingenkinderen 
Het NVK-bestuur autoriseert de NVK-
leidraad Nieuwkomersonderzoek voor 
vluchtelingenkinderen door kinderartsen. 
De leidraad biedt kinderartsen handvatten 
wanneer een vluchtelingenkind zich op 
indicatie in het ziekenhuis presenteert.

Steun acties betere cao 
ziekenhuizen
De NVK steunt de oproep van de 
LAD om in actie te komen tegen 
het eindbod van de NVZ voor de 
cao ziekenhuizen en benadrukt het 
belang van een goede cao voor álle 
medewerkers in de ziekenhuizen, 
zowel voor verpleegkundigen als 
voor medisch specialisten.

FEBRUARI

JANUARI
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Nieuwe bestuursleden gezocht
Het bestuur van de NVK gaat op 
zoek naar nieuwe bestuursleden 

vanwege het vertrek dit jaar 
van voorzitter Károly Illy en de 

bestuursleden Annelies Mavinkurve 
en Maria den Dekker. Inschrijving onderwijsdagen 

geopend
De inschrijvingen voor de 
onderwijsdagen gaan weer van 
start. Zowel voor de eerstejaars 
onderwijsdagen als voor de 
derdejaars onderwijsdagen.

Doorbraak in vaccinatie  
RS-virus
Het wordt mogelijk baby’s, 
zwangere vrouwen en ouderen 
te vaccineren om een ernstige 
infectie met het RS-virus te 
voorkomen. Dat blijkt uit onderzoek 
van kinderarts-infectioloog 
en hoogleraar Louis Bont. Een 
keerpunt in de bestrijding van het 
RS-virus dat wereldwijd één van de 
belangrijkste veroorzakers is van 
zuigelingensterfte.

VSV-basiskader vastgesteld
In een bestuurlijk overleg 
met alle geboorte zorg partijen 
wordt het VSV-basis kader 
vast gesteld dat de verant-
woor delijk heden en taken van 
de Verloskundige Samen-
werkings verbanden beschrijft.

Meer tempo nodig in 
hervormingen jeugdzorg
De Samenwerkende Beroeps-
verenigingen Jeugd (SBJ) 
waarvan de NVK deel 
uitmaakt, vragen samen met 
jongeren en ouderen voor 
het gebouw van de Tweede 
Kamer in Den Haag aandacht 
voor meer vaart met de 
hervormingen.

Kinderartsen op TikTok 
over vapen

Als kinderen gaan vapen, is 
de kans drie keer zo groot 
dat ze daarna gaan roken. 
Voor (kinder)artsen reden 
een eigen TikTok-account 

te starten en op een ludieke 
manier te wijzen op de 

risico’s van vapen.

MAART

APRIL

 NODIG
 NODIG
 NODIG
 NODIG

 IN HERVORMINGEN
JEUGDZORG
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MEI

Aandacht voor diversiteit
Kinderarts & Samenleving brengt 
een minidossier over diversiteit. 
De patiënten populatie wordt 
steeds diverser. Maar dat geldt 
niet voor aios en vakgroepen 
kindergeneeskunde. Hoe komen 
we tot een beroepsgroep die een 
betere afspiegeling vormt van de 
samenleving?

Symposium Expertisegroep Global 
Child Health
De Expertisegroep Global Child Health 
van de NVK houdt een symposium 
over access to health, met specifieke 
aandacht voor technologische 
en digitale ontwikkelingen en 
de organisatie van zorg voor 
vluchtelingenkinderen.

NVK tekent Duurzaam 
Informatie stelsel 
Geboortezorg
Elf organisaties in de geboorte-
zorg waaronder de NVK tekenen 
een over een komst voor lang-
durige samenwerking op het 
punt van digitale gegevens-
uitwisse ling in de geboorte zorg.

Arne Popma houdt Simon van 
Creveld-lezing
Hoogleraar kinder- en jeugd-
psychiatrie Arne Popma gaat in 
zijn openings lezing op het NVK 
Congres in op de toenemende 
mentale problemen onder 
jongeren en op het belang van 
samenwerking tussen kinderartsen 
en kinderpsychiaters.

Leden kiezen Lissy de Ridder  
als nieuwe voorzitter
De Algemene Ledenvergadering 
benoemt Lissy de Ridder tot nieuwe 

voorzitter van de NVK. Lissy 
is kinderarts-maag/darm/
leverziekten in het Erasmus 
MC Sophia Kinderziekenhuis 
in Rotterdam en was tot haar 

benoeming op 15 juni 
vicevoorzitter van het 

NVK-bestuur. Zij volgt 
Károly Illy op die ruim 
zes jaar voorzitter was.

Steeds meer jongeren willen in transitie
Nieuwsuur besteedt aandacht aan het 
toenemende aantal jongeren dat in transitie 
wil. Nederland is al jaren gidsland op het gebied 
van transgenderzorg. Kinderarts-endocrinoloog 
Sabine Hannema van Amsterdam UMC licht de 
huidige stand van zaken toe.

Webinar kindergeneeskunde 
Caraïben en Suriname
NVK-leden op Aruba, Curaçao, Sint 
Maarten, Bonaire en in Suriname 
schetsen tijdens een goed bezocht 
webinar met veel enthousiasme 
een beeld van de veelzijdigheid 
van de kindergeneeskunde op hun 
eiland. Met als belangrijkste doel 
collega’s enthousiast te maken om 
als kinderarts (in opleiding) aan de 
slag te gaan in hun centrum.

JUNI

Onze nieuwe 
voorzitter;

Lissy de Ridder
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JULI / AUGUSTUS

NVK Award voor kinderarts  
Elise van de Putte
Elise van de Putte, kinderarts sociale 
pediatrie en hoogleraar Levensloop-
geneeskunde, krijgt de NVK Award 
2023 voor haar inzet voor de zorg voor 
kinderen in complexe sociale situaties 
en haar inspanningen om integrale 
zorg voor het zieke kind tot een 
vanzelfsprekendheid te maken,  
ook binnen de academische zorg.

Factsheet vitamine B12-deficiëntie 
bij kinderen
De expertisegroep Voeding van de 
NVK vraagt aandacht voor berichten 
in de media en vragen uit het veld 
over vitamine B12-deficiëntie en 
stelt een factsheet op over vitamine 
B12-suppletie. De aanpak van hoge 
doseringen vitamine B12 is niet 
evidence based (NTVG 2020) en  
wordt niet aangeraden.

Kinderartsen bezorgd om 
dalende vaccinatiegraad
Het RIVM uit zijn zorgen over de 
dalende vaccinatiegraad. Ook 
kinderartsen houden rekening 
met een mazelenuitbraak, die 
vooral voor zuigelingen jonger dan 
veertien maanden risicovol kan zijn. 
De NVK adviseert ouders om het 
rijksvaccinatieprogramma te volgen.

Prijs Jonge Onderzoeker en TULIPS-publieksprijs
Fleur Keij is de winnaar van de NVK Prijs voor de Jonge 
Onderzoeker 2023. Fleur krijgt de prijs voor haar onderzoek 
Nieuwe mogelijkheden in de behandeling van neonaten met een 
waarschijnlijke bacteriële infectie. Tim Hundscheid wint met zijn 
onderzoek Een extreem prematuur met een persisterende ductus 
arteriosus, een persisterende discussie? de TULIPS-Publieksprijs.

SEPTEMBER

Update aanbevelingen-
document Oekraïne
Het Expertisecentrum Kinderen 
en Adolescenten Nieuw in 
Nederland (EKANN) actualiseert 
het aanbevelingendocument voor 
kinderartsen over vluchtelingen 
uit Oekraïne, in samenwerking 
met NVK, AJN en RIVM.

Bijeenkomst over  
Logex-capaciteitsmodel
Voor leden die zich bezig-
houden met de capaciteit 
van de vakgroep of meer 
willen weten over het 
werken met het Logex 
capaciteitsmodel houdt de 
Beroepsbelangencommissie 
(BBC) een contactpersonen-
bijeenkomst.
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Thema-avond Blauwe plekken bij 
verdenking kindermishandeling
De Landelijke Werkgroep Kindermis-
handeling Kinderartsen (LWKK) van 
de sectie Sociale en Psychosociale 
Kindergeneeskunde houdt een 
digitale thema-avond over Blauwe 
plekken bij een verdenking op 
kindermishandeling.

Historische Dag over 
tropengeneeskunde
De commissie voor Historie 
en Archief houdt de 11e 
Historische Dag, die dit jaar in 
het teken staat van tropische 
kindergeneeskunde, vergeten 
infectieziekten en Public Health 
in Nederland en internationaal.

Geneesmiddelentekorten 
in de kindergeneeskunde
Het aantal genees middel-
tekorten in Nederland neemt 
toe. De expertisegroep 
Geneesmiddelen van de 
NVK werkt samen met 
het Kinderformularium, 
de Special Interest Group 
Kindergeneeskunde van de 
Nederlandse Vereniging voor 
Ziekenhuisapothekers en 
Farmanco aan het borgen 
van alternatieven voor 
kinderen.

Inspirerende bijeenkomst Behoud  
van bevlogenheid
De Junior Afdeling houdt samen met de 
opleiders een themadag over Behoud van 
bevlogen heid. Stress hoort erbij, zolang er 
voldoende hersteltijd is. Sociale steun en 
verbinding zijn belangrijk. En ook elkaar 
waardering geven en positieve successen 
vieren, dragen bij om als kinderarts 
bevlogen te blijven.

Ester de Kleijn wint Opleidingsprijs 2023
Kinderarts Ester de Kleijn mag zich een jaar lang ‘beste opleider van 
Nederland’ noemen. Ze ontvangt de Opleidingsprijs 2023 tijdens het 
congres van De Jonge Specialist. Volgens haar aios is Ester ‘een ultiem 
uithangbord voor de kindergeneeskunde’, heeft ze oog voor de persoon 
achter de aios, creëert ze een veilig opleidingsklimaat binnen de hele 
vakgroep en denkt ze ook nog eens aan de anio.

Kind Zoekt Bed al vroeg actief
Met de toename van het aantal infecties in 
combinatie met de personeelstekorten neemt 
de druk op de kinderafdelingen toe. Het 
NVK-bestuur roept alle vakgroepen op om de 
website Kind Zoekt Bed bij te houden voor een 
actueel beeld van de beschikbare kinderbedden 
en zo bij te dragen aan een optimaal gebruik 
van de capaciteit.

NOVEMBER

OKTOBER

ENERGIEBRONNEN EN POSITIVITEIT

BEHOUD VAN BEVLOGENHEID

KOM MET OPLOSSINGEN

AANTREKKEN EN BEHOUDEN 

BEVLOGEN MEDEWERKERS

WERK SAMEN
VERSTERK RELATIES

TEAM

ORGANISATIE

KLEINE 

COMPLIMENTEN

INTERESSE IN ELKAAR

SAMEN DINGEN DOEN,

SAMEN GEZIEN WORDEN

ZORG VOOR

BESCHERMDE TIJD

MENSEN IN KRACHT ZETTEN

RIGHT PERSON RIGHT JOB

TIJD NEMEN 

VOOR GESPREK

TIJD VOOR 

NIET-KLINISCHE KERNTAKEN

AUTONOMIE 

VERTROUW OP 

ELKAARS EXPERTISE

KOFFIEMOMENT TEAM VAN DE DAG

VERBINDING BINNEN TEAM

DAGSTART

MAAR, WAT GOED IS VOOR DE EEN, IS NIET ALTIJD GOED VOOR DE ANDER

ELKAAR ONTMOETEN,

ELKAAR SPREKEN

MOMENTUM 

PAKKEN

MAAK WORSTELINGEN 

IN TEAMS ZICHTBAAR

PERSOONLIJKE DINGEN 

DELEN

BEGRIP VOOR

KWETSBAARHEID

GOEDE 

VEILIGE SFEER

ELKAAR ZIEN EN HOREN

VERDRIET 
DELEN

BALANS IS DELICAAT

HERSTELTIJD
BELANGRIJK

VITALITEIT
ENERGIE

BURN OUT/ 

BORE OUT

UITGEPUT GEBREK AAN 

VERTROUWEN

STRESS IS OKE

OMRING JE MET ENERGIEGEVERS

ZORG DAT AIOS 

DAADWERKELIJK GEZIEN WORDEN

DE AIOS VAN VANDAAG VOOR DE ZORG VAN MORGEN 

WAT GEEFT MIJ/ONS ENERGIE?

SUCCESSEN 

VIEREN

TEAMDOEL SAMEN 

FORMULEREN

COACH

POSITIEF

INDIVIDU

MAAK VRIENDEN OP DE WERKVLOER

ER IS EEN PROBLEEM, 

MAAR iK WEET OOK AL WAT 

DE OPLOSSING IS.

SAMEN DENKEN OVER REALISATIE PLANNEN

WERKBELEVING 

NEDERLANDSE BEROEPSBEVOLKING*

BEVLOGEN

BURN-OUT

BURN-OUT
KLACHTEN

TEVREDEN

* BRON: ARBEIDSMONITOR EN TNO

DEZE GROEP
GROEIT

TEVREDEN =

GOED GENOEG

(NIET ALTIJD MOGELIJK)

TOENEMENDE ZORGVRAAG PERSONEELSTEKORT

P
R
I
V
E

W
E
R
K

WERKGROEP BEVLOGENHEID 
INTERVISIE

MENTORSCHAP

BEVLOGENHEID IS PRETTIG WERKEN VOOR IEDEREEN

EEN

SAMEN

POSITIEVE INCIDENT MELDINGEN

WE DOEN BELANGRIJK, ZINVOL WERK

GENERATIE 
EINSTEIN
1990 - 2005

MOEITE MET GEZAG

WILLEN CIRKELVORMIGE

ORGANISATIE
DRAGERS ORGANISATIE

TOP-DOWN

BABYBOOMER
1945 - 1960

REFLECTIE,
ZOEKT 

INTELLECTUELE

UITDAGING

GENERATIE X
1961 - 1974

BENUT IK MIJN

POTENTIEEL?

GENERATIE Y
1975 - 1989

BALLEN IN DE LUCHT

SNEEUWVLOKJES-

GENERATIE

4 GENERATIES OP DE WERKVLOER

WAT ZAL IK

GAAN LEREN?

GITAAR
SPELEN?

MULTI TASKING

24/7 BEREIKBAAR

AMBITIEUS, 

ONGEDULDIGECONOMISCHE WELVAART,

VERANTWOORDELIJK

DOOR FACTOREN VAN BUITENAF

BALANS 

WERK-LEVEN,

ZINGEVING

Beste opleider 
van Nederland!

Webinar Regeling levens-
beëindiging kinderen 1-12 jaar
Samen met het Kenniscentrum 
Kinderpalliatieve zorg organiseren 
we een webinar over de Regeling 
late zwangerschapsafbreking, 
levensbeëindiging pasgeborenen 
en kinderen 1-12 jaar die per 1 
februari 2024 in werking treedt.
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Meldpunt vape-
gerelateerde klachten
De sectie Kinder long-
ziekten en de commissie 
NoSmoKind starten 
een registratie van 
kinderen met klachten 
die gerelateerd zijn aan 
vapen om meer zicht te 
krijgen op de omvang en 
ernst van deze klachten.

JA-NVK themadag met  
Diederik Gommers
De jaarlijkse JA-NVK Themadag voor 
aios heeft dit jaar als thema Samen 
vooruit naar toekomstbestendige 
kindergeneeskunde. In het Openlucht-
museum in Arnhem trapt Diederik 
Gommers de dag af met zijn verhaal  
over duurzame zorg.

ALV en webinar over generieke PROMs
Voorafgaand aan de najaars-ALV houden 
we een webinar over de generieke PROMs 
voor kinderen. Hoe werkt zorgevaluatie in de 
spreekkamer en wat zijn de eerste ervaringen 
met deze PROMs.

Rotavirusvaccinatie per 1 januari 2024
Staatssecretaris Maarten van Ooijen 
(VWS) besluit op basis van het advies 
van de Gezondheidsraad en mede 
door inspanningen van de NVK het 
rotavirusvaccin per 2024 op te nemen in 
het Rijksvaccinatieprogramma.

Situatie Midden-Oosten
De uitbarsting van geweld in het Midden-
Oosten schokt de wereld. Ook de kinder-
artsen in Nederland zijn ontsteld over het 
verloop van het gewapende conflict, dat 
vooral heel veel kinderen treft. Het bestuur 
spreekt namens alle kinderartsen zijn 
ontzetting uit over de gebeurtenissen en 
roept een ieder die daartoe in de positie is 
op het geweld te staken.

Vroege piek RS-virus
De kinderafdelingen en kinder-IC’s liggen vol 

met jonge kinderen die ernstige luchtweg-
problemen hebben door het RS-virus. De piek 

in het aantal besmettingen komt dit jaar eerder 
dan voorgaande jaren en is ook hoger.
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